
С 2016 года Федеральное агентство по делам молодежи
совместно с Всероссийским общественным движением «Волонтеры-
медики» реализуют Федеральную программу «Вместе против ВИЧ»
(далее – Программа).

В рамках Программы ежегодно проводится Всероссийская акция
«Стоп ВИЧ/Спид» (далее – Акция), инициатором которой выступает
Фонд социально-культурных инициатив. В 2020 году Акция
приурочена ко Всемирному дню борьбы со СПИДом и пройдет
в период с 26 ноября по 1 декабря.

Цель Акции – объединение усилий органов государственной
власти, медицинского сообщества и общественных организаций
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для решения задач по предотвращению распространения заболевания
на территории РоссийскойФедерации.

В связи со сложившейся эпидемиологической обстановкой
мероприятия Акции в 2020 году пройдут преимущественно в онлайн-
формате.

В рамках Акции планируется проведение интерактивной лекции
на тему «Все, что ты должен знать о ВИЧ» для молодежи в каждом
федеральном округе РоссийскойФедерации в формате онлайн.

В связи с высокой социальной значимостью Акции просим вас
оказать информационную поддержку проведения мероприятий
с целью привлечения участников и установить взаимодействие
с региональными отделениями Всероссийского общественного
движения «Волонтеры-медики».

Контактное лицо: начальник отдела программ по общественному
здоровью Всероссийского общественного движения «Волонтеры-
медики» Раковская Юлия, тел.: (495) 796-03-06 (доб. 208),
эл. почта rakovskaya@volmedic.com.

Приложение: на 13 л. в 1 экз.

А.Бугаев

МаксягинаЮлия Вячеславовна(495) 668-80-08 (доб. 1601)



Приложение №1
Концепция проведения Всероссийской акции «СТОП ВИЧ/СПИД»,приуроченной к Всемирному дню борьбы со СПИДом (далее – Акция)
Организаторами Акции выступают Всероссийское общественное

движение «Волонтеры-медики» (далее – ВОД «Волонтеры-медики»),
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Федеральное агентство
по делам молодежи и Фонд социально-культурных инициатив.

Цель Акции заключается в привлечении внимания жителей страны
к общей проблеме распространения ВИЧ-инфекции на территории Российской
Федерации.

Задачи Акции:
повышение уровня информированности граждан по вопросам ВИЧ-инфекции
и СПИДа;
формирование осознанного отношения к опасности таких негативных
социальных явлений, как ВИЧ/СПИД;
проведение мероприятий по теме ВИЧ/СПИД с применением активных форм
взаимодействия с аудиторией, в том числе с использованием онлайн-формата.

Акция пройдет в период с 26 ноября по 1 декабря 2020 года.
Ввиду сложившейся эпидемиологической обстановки на территории

Российской Федерации, вызванной распространением новой коронавирусной
инфекции (COVID-19), рекомендуется проводить мероприятия Акции в онлайн-
формате.

План мероприятий в рамках Акции:
№ План мероприятий1. Прямой эфир по теме ВИЧ/СПИД со специалистом.Площадка проведения: совместный эфир в аккаунтах региональногоотделения ВОД «Волонтеры-медики» в «Instagram» или в «ВКонтакте».Целевая аудитория: участники сообщества (выбранной социальнойсети).Продолжительность эфира: не более 40 минут.Ведущие: волонтер-медик и специалист регионального центра попрофилактике и борьбе со СПИДом или преподаватель кафедрыинфекционных заболеваний медицинской образовательной организации.Предлагаемые варианты тем прямого эфира:1. Почему ВИЧ-инфекцию невозможно победить и что необходимоделать, чтобы не заразиться?2. Какие мнения бытуют среди населения касательно темыВИЧ/СПИД? Что из них правда, а что ложь?
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3. Почему стигматизация ВИЧ-инфицированных до сих пор являетсяактуальной проблемой?4. История изучения ВИЧ и перспективы АРВТ;5. Что важно знать каждому о ВИЧ-инфекции и СПИДе?2. Интерактивная лекция «Вс, что ты должен знать о ВИЧ»в федеральных округах РФ.Мероприятие проводится совместно с региональным органомисполнительной власти субъекта Российской Федерации, реализующимгосударственную молодежную политику.Площадка проведения: группа в «ВКонтакте» регионального отделенияВОД «Волонтеры-медики» региона, который определен в роли ведущегоданного мероприятия (информация о регионах-ведущих мероприятийв каждом федеральном округе будет сообщена дополнительно).Технически трансляция идет через платформу ZOOM, которая выводитсяв вышеописанную группу в «ВКонтакте».Целевая аудитория: студенты вузов и ссузов.Продолжительно мероприятия: не более 40 минут.Ведущие мероприятия: волонтеры-медики.Описание мероприятия: в ходе интерактивной лекции добровольцырасскажут основную информацию касательно темы ВИЧ/СПИД,используя возможности активного вовлечения аудитории в онлайн-мероприятие (использование голосования, открытого ответа на вопросы,платформу menti.com и др.).Сценарий проведения интерактивной лекции будет направлендополнительно.ВАЖНО!: необходима организация широкомасштабнойинформационной кампании мероприятия в социальных сетяхдля привлечения зрителей.Орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации,реализующий государственную молодежную политику, оказываетнеобходимую материально-техническую и информационную поддержку(организация помещения для проведения мероприятия, обеспечениенеобходимым оборудованием, содействие в привлечении зрителеймероприятия и др.).3. Квиз «Вместе против ВИЧ».Площадка проведения: платформа myquiz.ruЦелевая аудитория: студенты вузов и ссузов.Продолжительно мероприятия: около 1 часа.Ведущие мероприятия: волонтеры-медики.Описание мероприятия. Формат представляет интеллектуальнуювикторину с вопросами, которые позволят сформировать у участниковнеобходимые знания в рамках темы ВИЧ/СПИД. Платформа проведенияквиза позволяет организовать стрим-трансляцию ведущих мероприятийтаким образом, что участники, которые отвечают на вопросы квиза, могутв режиме реального времени видеть и слышать комментарии ведущихпо каждому из вопросов.
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Инструкция по работе на платформе, а также вопросы для квиза будутнаправлены дополнительно.4. Просветительские встречи в режиме онлайн.Самостоятельная организация региональным отделением ВОД«Волонтеры-медики» мероприятий согласно инструкции по проведениюонлайн-мероприятий в сфере медицинского добровольчества.Для проведения таких мероприятий рекомендуется использоватьсуществующие сценарии организации очных мероприятий по темеВИЧ/СПИД, трансформировав их под формат онлайн.5. Помощь в организации и проведении тестирования населенияна ВИЧ-инфекцию.Проведение дотестового консультирования при обследовании на антителак ВИЧ(при проведении подобных тестирований в регионе) при условиипредварительного обучения добровольцев специалистами региональногоцентра по профилактике и борьбе со СПИДом.Также возможна организация второго этапа тестирования(непосредственное взятие биоматериала) при условии наличияу добровольца документа, подтверждающего возможность осуществлениядеятельности в качестве среднего медицинского персонала.

Подготовка Акции:
Этапы План мероприятий
I. Планирование проведения акции в регионах.Возможные партнеры в регионах: региональные органыисполнительной власти в сфере охраны здоровья и молодежнойполитики, региональные Центры по профилактике и борьбе со СПИДоми другие профильные организации.
II. Определение форматов проведения мероприятий Акции.

Предлагаемые форматы проведения акции представлены в блоке «Планмероприятий акции». Однако возможно самостоятельное определениедополнительных форматов мероприятий, которые не представленыв данной концепции, с учетом имеющегося опыта.
III. Составление графика проведения мероприятий Акции, которыйвключает информацию о времени и дате проведения мероприятий,используемых форматах, с кратким описанием каждого пункта графика.Обязательным является указание контактного лица, с которымоперативно могут выйти на связь представители СМИ для уточнениядеталей хода акции в регионе.

Составленный график необходимо направить на почту
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akcii@volmedic.com в срок до 10 ноября 2020 года.

IV. Подготовка мероприятий: определение сценариев мероприятий,площадок для проведения мероприятий в рамках Акции, а также учетдругих требований для проведения мероприятий (согласно Инструкциипо проведению онлайн-мероприятий в сфере медицинскогодобровольчества).
V. Информирование, проведение набора и отбора волонтеров,желающих принять участие в Акции.Добровольцами Акции преимущественно должны становитьсяволонтеры Федеральной программы «Вместе против ВИЧ». Однако,единственно главным критерием отбора волонтеров является статус какминимум «студента-медика».
VI. Проведение обучения волонтеров-медиков, которые будут участвоватьв Акции.Видеозаписи семинаров от помощника Министра здравоохраненияРоссийской Федерации и старшего научного сотрудника Федеральногоцентра по профилактике и борьбе со СПИДом с основной информациейо заболевании доступны по ссылкам:yadi.sk/d/Pvs5ge1qo6z_mQdrive.google.com/drive/folders/19U0f5A2qvHCvpqJmnVtom9emNMDDhv6Dyadi.sk/d/PmcFL-34iwh15QТакже возможно проведение регионального обучения добровольцевпо теме Акции с привлечением специалистов регионального центрапо профилактике и борьбе со СПИДом или сотрудников кафедрыинфекционных заболеваний образовательной организации.Рекомендуемые темы для освещения в рамках регионального обучения:1. Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ/СПИД в России;2. Пути передачи и риски заражения ВИЧ-инфекцией;3. Этиология и патогенез развития заболевания;4. Клинические проявления ВИЧ-инфекции и СПИДа;5. Возможности АРВТ;6. Место дискриманации ВИЧ-инфицированных людей в современноммире;7. Профилактика ВИЧ-инфекции с учетом возрастной категории;8. Мифы касательно темы ВИЧ/СПИД, которые бытуют срединаселения.Важным является обучение всех добровольцев, участвующих в акции,в том числе волонтеров местных отделений ВОД «Волонтеры-медики».

ВНИМАНИЕ!: данное обучение также может проводитьсяс применением дистанционных технологий с целью исключения рисков
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распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)

VII. Подведение итогов Акции. Написание информационных постовв социальных сетях и других партнерских ресурсах по итогампроведенных мероприятий в рамках Акции.Обязательным является наличие в рамках каждого мероприятияфотографий (в том числе скриншотов при проведении онлайн-мероприятий).
Фотоматериалы просьба направлять на почту akcii@volmedic.comв срок до 10 декабря 2020 года.
Для подведения итогов Всероссийской акции просьба заполнитьданную форму в срок до 5 декабря 2020 года:forms.gle/epMnExqorhrMyeu58

Сроки предоставления информации и материалов в рамках Акции:
Форма отчетного материала Ответственный СрокпредоставленияКонцепция Акции Исполнительнаядирекция 13.11.2020

График проведения мероприятий в регионе Региональноеотделение 16.11.2020
Сценарии проведения мероприятийв рамках Акции Исполнительнаядирекция 18.11.2020
Заполнение общей отчетной формыпо ссылке:forms.gle/epMnExqorhrMyeu58

Региональноеотделение
10.12.2020Фото- и видеоматериалы (включаяскриншоты проведения онлайн-мероприятий)Другие формы отчетного материала(по усмотрению)

Обращаем ваше внимание, что вопросы по организации и проведению
Акции, а также отчетный материал направлять на эл. адрес akcii@volmedic.com
c темой письма «Акция СТОПВИЧСПИД 2020».



Приложение №2
Контактные данные координаторов региональных отделений

ВОД «Волонтеры-медики»
Регион ФИО региональногокоординатора

Рабочая почта Региональногоотделения

Алтайский край Ведлер АннаАндреевна alt@volmedic.com

Амурская область Иващенко ВикторияАндреевна amr@volmedic.com

Архангельская область Хафизова КсенияЮрьевна arsk@volmedic.com

Астраханская область Ильясов ШамильКудеэменович ast@volmedic.com

Белгородская область Карагодина АнастасияЮрьевна bld@volmedic.com

Брянская область Шаркунова ЛинаВалерьевна brn@volmedic.com

Владимирская область Лопанова ИринаМихайловна vdm@volmedic.com

Вологодская область Сидельникова МарияСергеевна vlg@volmedic.com

Волгоградская область ВРИО БратковаВикторияВячеславовна
vld@volmedic.com

Воронежская область Аралова АнгелинаЮрьевна vrzh@volmedic.com
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Еврейская автономнаяобласть
Бастрыгина ТатьянаВикторовна eao@volmedic.com

Забайкальский край Чойжижапова БальжитБалдоржиевна zbk@volmedic.com

Ивановская область Оралов АртемМихайлович ivn@volmedic.com

Иркутская область Медведева ЕкатеринаНиколаевна irk@volmedic.com

Калининградская область ВРИО НовожиловАлександр Сергеевич klgd@volmedic.com

Калужская область Гераськина МарияМихайловна klga@volmedic.com

Камчатский край Серова СветланаНиколаевна kmch@volmedic.com

Кемеровская область ВРИО АнискинаЕлизавета Андреевна kmr@volmedic.com

Кировская область Федяшина ЕкатеринаСергеевна krv@volmedic.com

Костромская область ВРИО Илья Смирнов kst@volmedic.com

Краснодарский край Маклашова АнастасияАндреевна krd@volmedic.com

Красноярский край Миронова АленаАндреевна krkr@volmedic.com



3

Курганская область Зымбрян ЭльвираШайнуровна krn@volmedic.com

Курская область Гапонов АлексейЮрьевич ksk@volmedic.com

Ленинградская область Мотенкова ТатьянаДмитриевна lngd@volmedic.com

Липецкая область Звягин АлексейАлександрович lip@volmedic.com

Магаданская область Левон ОльгаДмитриевна magadan@volmedic.com

г. Москва Белимова ДарьяАлександровна msk@volmedic.com

Московская область Костяева НатальяИвановна mosobl@volmedic.com

Мурманская область Рыгина ЮлияРуслановна mur@volmedic.com

Ненецкий автономныйокруг
Филиппова АннаМихайловна nao@volmedic.com

Нижегородская область ГоличниковаАнастасия Алексеевна nnov@volmedic.com

Новгородская область Пескова АнастасияВладимировна novg@volmedic.com

Новосибирская область Попов ВладимирВладимирович nsk@volmedic.com
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Омская область Екимов ИльяНиколаевич omsk@volmedic.com

Оренбургская область Васильева ЕвгенияАлександровна orbg@volmedic.com

Орловская область Белоусов АлексейАлексеевич orl@volmedic.com

Пензенская область Чарыкова МаринаВячеславовна pnz@volmedic.com

Пермский край Зацепурина АнастасияВладимировна prm@volmedic.com

Приморский край Шумилова АннаВасильевна prim@volmedic.com

Псковская область Федорова АннаМихайловна pskov@volmedic.com

Республика Адыгея Малыхина ВераАлексеевна adg@volmedic.com

Республика Алтай Бекова ЭркелейДорыкчыновна ralt@volmedic.com

РеспубликаБашкортостан
Хазырова ЛяйсанСалиховна bsh@volmedic.com

Республика Бурятия Алексеева АнастасияИвановна bur@volmedic.com

Республика Дагестан Ибрагимов АбузагирАлиевич dag@volmedic.com
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Республика Ингушетия Дарсигов ЮнусАхмедович ing@volmedic.com

Республика Кабардино-Балкария
Кушхова ЗалинаАртуровна kbr@volmedic.com

Республика Калмыкия Шарапова ЕлизаветаАнатольевна klmk@volmedic.com

Республика Карачаево-Черкессия
Боташева СафиназКазбековна kchr@volmedic.com

Республика Карелия ВРИО КоршаковДмитрий Викторович krl@volmedic.com

Республика Коми ВРИО МальцеваАлена Васильевна. komi@volmedic.com

Республика Крым Седина ЕвгенияЮрьевна krym@volmedic.com

Республика Марий Эл Пузаткина ЕленаАлександровна mel@volmedic.com

Республика Мордовия Замышляев ПавелСергеевич mrd@volmedic.com

Республика Саха(Якутия)
Кычкина АленаИвановна yak@volmedic.com

Республика СевернаяОсетия
Зихов СергейАсланович ost@volmedic.com

Республика Татарстан Макарова АннаВячеславовна tat@volmedic.com
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Республика Тыва Кара-Сал АйдынЧингир-оолович tyva@volmedic.com

Республика Удмуртия Плеханова ЕлизаветаПетровна udm@volmedic.com

Республика Хакасия Луцик МарияЕвгеньевна hac@volmedic.com

Республика Чечня Амерханова ПетиматМахмаевна chech@volmedic.com

Республика Чувашия Филиппов ИгорьЮрьевич chuv@volmedic.com

Ростовская область Фисунова АнгелинаНиколаевна rst@volmedic.com

Рязанская область Сауткина ДарьяДмитриевна rzn@volmedic.com

Самарская область Дудинцева НатальяВикторовна smr@volmedic.com

г. Санкт-Петербург Роговенко АнастасияВладимировна spb@volmedic.com

Саратовская область Шершнева АнгелинаОлеговна srt@volmedic.com

Сахалинская область Величковская КсенияВладимировна shl@volmedic.com

Свердловская область Чигвинцев ПавелВячеславович ekb@volmedic.com
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г. Севастополь Шилова АлександраЮрьевна svs@volmedic.com

Смоленская область Масляный АлексейСергеевич smk@volmedic.com

Ставропольский край Хенкина ЛюбовьВикторовна stvr@volmedic.com

Тамбовская область Нужа АнастасияВитальевна tbv@volmedic.com

Тверская область Ефременко МаркДмитриевич tvr@volmedic.com

Томская область Филимонов АлексейЕвгеньевич tmk@volmedic.com

Тульская область Бабкина АннаВитальевна tula@volmedic.com

Тюменская область Беликова ШекерМурадалиевна tmn@volmedic.com

Ульяновская область ВРИО СтепановМихаил Сергеевич ulk@volmedic.com

Хабаровский край Мкоян ДианаГеворговна khab@volmedic.com
Ханты-Мансийскийавтономный округ Черенкова ЕвгенияСергеевна hmao@volmedic.com

Челябинская область Чижова ОльгаНиколаевна chl@volmedic.com
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Ямало-Ненецкийавтономный округ
Зандукаева МиланаМахмутовна yanao@volmedic.com

Ярославская область Корнева МарияИвановна yar@volmedic.com
Чукотский автономныйокруг Баторшина АннаВалерьевна chao@volmedic.com


